Vorlaufige Eilmeldung!

Neue Quarantineregeln fiir enge Kontaktpersonen (RKI Empfehlung 9.9.2021)

Der erste volle Tag der Quarantdne ist der Tag nach dem letzten Kontakt zum bestatigten COVID-19-
Fall. Ab diesem Tag wird gezahlt, bis die Anzahl an Tagen der empfohlenen Quarantanedauer erreicht
ist (volle Tage).

Bisher betrug die empfohlene Dauer der Quarantane 14 Tage. Dem RKI erscheint eine kiirzere
Quarantanedauer angesichts der aktuellen Rahmenbedingungen vertretbar (U.a. weiterhin AHA+L;
Testen, z.B. in Schulen; weitgehender Impfschutz von Bevoélkerungsgruppen, die ein hohes Risiko fur
einen schweren Verlauf haben).

Daher werden folgende Quarantdneoptionen ab sofort von uns angewendet:
1. 10 Tage Quarantdne ohne abschlieBenden Test

2. 5 Tage mit PCR-Test bei Probenentnahme frithestens am 5. Tag. Nicht vorher!!!
Die Entlassung aus der Quarantane erfolgt durch das Gesundheitsamt erst nach Erhalt des
negativen Testergebnisses. Fir Schiiler und Schiilerinnen sowie Kinder bis zur Einschulung ist
ein POC-Antigen- Test ausreichend (kein Selbsttest)

3. 7 Tage mit Antigen-Schnelltest (kein Selbsttest) bei Probenentnahme friihestens am 7. Tag.
Nicht vorher!!!
Die Entlassung aus der Quarantane erfolgt durch das Gesundheitsamt erst nach Erhalt des
negativen Testergebnisses.

Freitestung ist nur bei Personen ohne Krankheitssymptome maéglich!

Bitte richten Sie lhre Anfragen an corona@goettingen.de

Aufgrund der zahlreichen Anfragen kann es zu zeitlichen Verzogerungen bei der Bearbeitung
kommen.

Wir bitten um lhr Verstandnis.

lhr Gesundheitsamt
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