Rope Skipping

In diesem Projekt lernen Schilerinnen und
Schuler aus verschiedenen Klassenstufen

in lustig, lockerer Atmosphare einige Tricks von
Marlene und Marlene (beide aus Jahrgang 11), die
beide beim Turnverein Rohringen trainieren

und mit ihrem Verein, unter anderem bei der Rope
Skipping Weltmeisterschaft in Japan 2025,

Klein gegen Grof3 und Feuerwerk der Turnkunst
teilgenommen haben.

Marlene (11NW), Fritzi (7a), Leyla (7a), Phoebe (6c)

Ziel des Projektes ist es, eine Choreo aus
verschiedenen Elementen und Tricks zu
lernen und aufzufiihren. Schon am ersten
Tag zeigten die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer viel Ehrgeiz, Spafd und Einsatz
und berichteten von groRem Lernerfolg und
tollen Trainerinnen. Au3erdem erzahlten zwei
Schilerinnen, dass sie Rope Skipping sehr
cool finden, weil man turnen und Springseil
springen verbinden kann und es eine sehr
abwechslungsreiche Art ist, sich zu
bewegen.

Fritzi (7a), Leyla (7a), Phoebe (6c)
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Marlene(11F), Marlene(11NW)

Bericht: Malou K. (10m)
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