Von Lisa Eimermacher
Gottingen. Gemeinsam gegen Blut-
krebs: Etwa 140 Personen, darunter
Oberstufenschiiler, Lehrkrafte, Be-
dienstete, Eltern und Externe haben
sich am Freitag bei der freiwilligen
Typisierungsaktion an der Ge-
schwister-Scholl-Gesamtschule
(GSG)in Géttingen in der Knochen-
mark- und Stammzellenspender-
datei Gottingen (KMSG) registrie-
renlassen. Alle zwei Jahre wird die-
se Aktion gemeinsam von der Uni-
versitatsmedizin Géttingen (UMG),
der GSG und dem Otto-Hahn-Gym-
nasium (OHQG) organisiert.
Eigentlich besucht Malin Miiller-
Ellermeier die zwdlfte Klasse des
OHG, doch fiir die Typisierungsak-
tion sind die 17-Jahrige und ihre
Freunde andiesem Tag zur GSG ge-
kommen. Vor Kurzem gab es an
ihrer Schule eine Infoveranstaltung
zum Thema Stammzellenspende.
Seitdem war fiir sie klar: Sie lasst
sich typisieren. ,Esistsinnvoll, dazu
helfen, wo es geht", sagt sie. Es sei
schlieBlich nur Blutabnehmen. Da-
fir brauchte die noch Minderjéahri-
ge eine Einverstdandniserklarung
ihrer Eltern. Erst in einem Jahr an
ihrem 18. Geburtstag wird die Schii-
lerin in der Datenbank dann auch
freigeschaltet. Registriert ist sie nun
schon einmal. Jede gesunde Person
zwischen 18 und 50 Jahren kann
sich in die Stammzellenspende-
Datei eintragen lassen. Die Daten
aller bundesweiten Spenderdatei-
en, darunter der KMSG, werden an
das Zentrale Knochenmarkspen-
der-Register Deutschland ZKRD in
Ulm weitergeleitet, wo weltweite
Suchanfragen eintreffen.

Junge Menschen besonders
geeignet fiir Stammzellenspende

,Die Stammzellen von jungen Men-
schen werden bevorzugt ange-
fragt”, berichtet Beatrix Pollok-
Kopp, drztliche Leiterin der KMSG
und Oberdrztin an der Abteilung
Transfusionsmedizin an der Univer-
sitaitsmedizin Gottingen. Studien
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Zweite schullibergreifende Typisierungsaktion der KMSG an der GSG Goéttingen: Johanniter Elias Kérbel nimmt der Schiilerin Yule Marh'auer (IGS Geismar, 12.

Klasse) Blut ab.

hatten ergeben, dass junge Fremd-
spender sogar besser angenommen
wirden als dltere Menschen, die fur
jemanden aus ihrer eigenen Familie
spenden, so die Arztin.

Ein weiterer Vorteil: ,Sobald die
jungen Menschen registriert sind,
sind sie iiber einen langen Zeitraum
als potentielle Spender verflighar”,
so Pollok-Kopp weiter. Sie freut sich
uber einenregen Zulauf: 137 Perso-
nen sind zu der eintdgigen Aktion
an die GSG gekommen, um sich ty-
pisieren zu lassen. , Vielleicht ist je-
mand unter den Schiilern, der dann
maleinLebenrettenkann”, sagtdie
Oberérztin.

Es sei spurbar, dass es an den
Schulen ein groBes Bediirfnis gebe,

zuhelfen, so Pollok-Kopp. Zwischen
8 und 15 Uhr hatten die Schiiler die
Moglichkeit, sich typisieren zu las-
sen und wurden dafiir vom Unter-
richt freigestellt. Es sei wichtig, der-
artige Moglichkeiten schon frith zu
schaffen, da vielen Menschen oft
einfach die Zeit fehle, um sich re-
gistrieren zu lassen.

»Richtig cool, dass du von der Ak-
tion mitbekommen hast"”, lobt Elias
Korbel. Der ehrenamtliche Mit-
arbeiter der Johanniter-Unfall-Hilfe
zieht die Ampulle auf, mit der er ge-
rade Yule Marhauer Blut abnimmt.
Die Zwolft-Klasslerin der IGS Geis-
mar weiB durch ihre beste Freundin
Marlene Linke, die das OHG be-
sucht, von der Typisierungsaktion.

Linke wiederum wurde im Kurs Me-
dizintechnik von ihrem Lehrer
Christoph Matteus auf die Aktion
hingewiesen, die er seit Jahren zu-
sammen mit der UMG anbietet. Seit
zwei Jahren ist durch den befreun-
deten GSG-Lehrer Frederik Skaide
auch die Geschwister-Scholl-Ge-
samtschule dabei. ,Einmal kurz dri-
cken”, sagt Korbel, bevor er ein
Pflaster auf die Einstichstelle klebt.
,Und schon hast du's geschafft und
kannst dir einen Schokoriegel neh-
men”, sagt der Johanniter.
Jederkonne sichbeiderKMSGre-
gistrieren lassen, auch im Rahmen
einer Blutspende im Klinikum oder
auf dem Campus, erkldart Pollok-
Kopp. Ab Erreichen des 61. Lebens-
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jahrs werden die Daten in der
Stammzellenspender-Datei automa-
tisch geldscht. ,Da der geburtenstar-
ke Jahrgang nun verschwindet, ge-
hen uns hunderttausende Daten ver-
loren. " Damit es weiterhin gentigend
potenzielle Spender gebe, miissten
junge Menschen nachriicken. ,Eine
Blutkrebserkrankung kann jeden
treffen, aber die meisten Menschen
machen sich erst dariiber Gedanken,
wenn sie selbst oder jemand in ihrem
direkten Umfeld betroffen sind"”, be-
tontPollok-Kopp. Daherfreutsich die
Arztin, dass sie die Schiiler nicht nur
bei den Infoveranstaltungen an den
Schulen fiir die Problematik sensibili-
sieren, sondern auch zum aktiven
Helfen motivieren konnte.




